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Visite monumentos, mercados locais, cafés e restaurantes...
Faca um tour por lindas praias e dunas de areia sem fim;
Tudo isso a um passo de O Tamanco.

Figuera Da Foz i

Sol, mar e histéria, antigo e colorido
balnedrio. A noite vale visitar o casino.

Conhega também a praia do cabo
mondego onde observa-se o maior
Jurassico em condicoes
excecionais.

Salinas da Figuera Da Foz

Faga um passelo a pé pelas salinas
e visite o Museu do Sal com
exposicies sobre a histdria do sal
em Portugal. Pode também se ver
muitas aves diferentes como por
exemplo flamingos.
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Passeio de barco

Mo rio Mondego,

entre Penacova e Coimbra,

sdo 16 km de dguas calmas,

que atravessam uma variedade
de habitats naturais,

perfeito para iniciantes.

Coimbra

Passeie pelas ruas estreitas
desta antiga cidade unversitiriae
amante de Fado. Conheca também

Portugal dos Pequenitos,considerado
um paraiso para as criancas.
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Mosteiro de Seica

Viaje por florestas, colinas, campos
de arroz,aldeias pitorescas e
descubra os restos de um mosteiro
abandonado, vai encontrar
algumas cegonhas gue vivem por la.

Surf na Praia Cabedela

Um Paraiso secreto do surf, ao sul
da foz do Rioc Mondego,

com poucas pessoas e ondas
grandes,

Osso da Baleia

Uma impresionante praia de
areia que leva o nome devido ao
aparecimento de um esqueleto
de Baleia. E conhecida como uma
praia com acesso para pessoas
com mobilidade condicionada.
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O Tamanco Camping &
Cantina

Lourical
Visite o mercado semanal
com seu delicioso Frango Piri-piri.

Praias Fluviais

Visite Aldeias de Xisto e banhe-se
nas de dguas limpidas e frescas das
Fragas de 530 Simao

Serra de Sico

Com 553 metros de altitude,

& um dos magnificos exemplos de
paisagem montanhosa da regido A 30
minutos de O Tamanco.

Praia de Pedrogio

A pesca artesanal ainda esta presente na
na regiao. Pode-se comer um peixe fresco
e grelhado da zona . A proximidade coma
Lagoa Ervedeira é também wm atrativo.

Lagoa da Ervedeira

Lago de dgua doce no meio das dunas,
ideal para criancas pequenas.

Ha Snack Bar no local,

Supermercados

Posto de gasolina, lavanderia,
multibanco e Intermarché, além
do Bricomarche.

Fonte da Pedra

Area de piquenique cercada por
arvores. Local calmo, ideal para
piguenigue em familia e descanso.

Pombal

de lendas e de gente ilustre. E
realizada na altima semana de
setembro a “Feira de Artesanatos”
& no inicio de novernbro a "Festa
de Castanhas e agua pé”.

Sao Pedro de Moel

Antiga estancia “chique’, localizado
numa baia e com muitas casas
antigas a sua volta.

Leiria

Orcastelo de Leiria convidaa
conhecer o centro histérico nas
ruas estreitas da antiga cidade

onde se encontram cafés, bares, .
esplanadas e o tradicional coméreioi §

Fitima . o e
Foi constriida uma peguena

capela no lugar das aparigGes,
testernunhadas por tres pastorinhos
locais. Hoje conhecido como
MNossa Senhora De Fatima.

O local atrai cerca de 8 milhoes
de peregrinos anualmente.

Feiras de antiguidades
mensais
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1* sdbado: Figueira da Foz
1° domingo: Obidos

2* Sabado: Leiria

3° Sibado: Pombal

4 sabado Colmbra
Ultirmo dominge: Seica
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